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西南大学体育学院 2020 年全日制硕士研究生

招生简章及专业目录

一、西南大学概况

西南大学是教育部直属，教育部、农业农村部、重庆市共建的重点综合

大学，是国家首批"双一流"建设高校，"211 工程"和"985 工程优势学科创新

平台"建设高校。我校致力于培养热爱祖国，拥护中国共产党的领导，拥护

社会主义制度，遵纪守法，品德良好，具有服务国家、服务人民的社会责任

感，掌握相关学科坚实的基础理论和系统的专业知识，具有创新精神、创新

能力和从事科学研究、教学、管理等工作能力的高层次学术型专门人才，以

及具有较强解决实际问题的能力、能够承担专业技术或管理工作、具有良好

职业素养的高层次应用型专门人才。

二、体育学院概况

西南大学体育学院前身是成立于 1940 年的国立女子师范学院体育专

修科。1978 年成立西南师范学院体育系，1985 年更名为西南师范大学体育

系，1992 年更名为西南师范大学体育学院。2005 年西南师范大学与西南农

业大学合并后更名为西南大学体育学院。学院于 1998 年获得体育教育训练

学二级硕士学位授权点；2010 年获体育学一级学科硕士授权点；2011 年体

育学被评为重庆市重点学科；2017 年获得体育学一级学科博士授权点。

学院拥有国家体育总局＂体质评价与运动机能监控＂重点实验室、重

庆市运动戒毒研究中心、西南大学体育科学研究所、西南大学动商研究中

心、西南大学运动康复研究所等科研平台。创办有《重庆体育科学》学术

期刊，有 2 个国家级培训基地和优良的教学训练设施。拥有体育硕士专业

学位、少数民族高层次骨干计划硕士学位、公费师范生教育硕士学位、非

全日制硕士学位招生资格。

学院秉承“超越自我，追求卓越＂的院训，为国家培养了几千名优秀

体育人才。学院现有教职工 110 人，其中专任教师 80 余名，教授 16 名，

副教授 50 余名，博士生导师 6 名，硕士生导师 20 余名，国际级裁判 10

名，国家级裁判 16 名。学院十分注重教育教学改革和科学研究，近年来，

获重庆市优秀教学成果奖 5 项，出版专著、教材 30 余部，在国内外发表学

术论文 600 余篇，获国家社科基金项目 5 项，省部级项目 20 余项。体育

竞赛成绩斐然，我校分别在 2015 年、2016 年和 2017 年的“中国高校体育

竞赛榜”中荣登第 10 名、第 5 名和第 6 名。
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三、招生专业目录

西南大学体育学院 2020 年全日制学术型硕士研究生

招生专业目录

307体育学院

（023—68254232）
23

040301体育人文社会学 本专业复试科目：

1.面试

2.外语（口语）

3.体育科研方法

本专业非专业、同等学力考

生复试时加试:
1.学校体育学

2.运动解剖学

01体育社会学 刘 峥

副教授

蒋 菠

副教授

张 新

副教授

①101思想政治理论

②201 英语一或 203
日语

③624 专业基础综合

（体育概论 100 分

运动训练学 100 分

运动生理学 100分）

02体育管理学 黄晓灵

教 授

黄 菁

副教授

郎 君

副教授

同上

03体育课程与教学论 龚 坚

教 授

同上

040303体育教育训练学 本专业复试科目：

1.面试

2.外语（口语）

3.体育科研方法

本专业非专业、同等学力考

生复试时加试:
1.学校体育学

2.运动解剖学

01 专项教学训练理论与

实践

郭立亚

教 授

（网球）

付道领

副教授

（网球）

吴 璇

副教授

（网球）

范安辉

副教授

（田径）

吉 斌

副教授

①101思想政治理论

②201 英语一或 203
日语

③624 专业基础综合

（体育概论 100 分

运动训练学 100 分

运动生理学 100分）
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（排球）

邹 巍

副教授

（羽毛球）

黄晓灵

（足球）

李 嘉

（健美操）

02 体育教学训练理论与

方法

刘 斌

教 授

李靖文

教 授

朱 瑜

副教授

同上

040302运动人体科学 本专业所有方向复试科目：

1.面试

2.外语（口语）

3.体育科研方法

本专业非专业、同等学力考

生复试时加试:
1.学校体育学

2.运动解剖学

01 体质健康与运动康复

研究

彭 莉

教 授

吴宗辉

教 授

①101思想政治理论

②201 英语一或 203
日语

③624 专业基础综合

（体育概论 100 分

运动训练学 100 分

运动生理学 100分）

02 运动技术诊断与全民

健身研究

罗 炯

教 授

同上

03 运动训练的监控与评

定

宋 刚

教 授

陈艳梅

副教授

同上

040304民族传统体育学 本专业复试科目：

1.面试

2.外语（口语）

3.体育科研方法

本专业非专业、同等学力考

生复试时加试:
1.学校体育学

2.运动解剖学

01武术及民族民间体育 张国栋

教 授

①101思想政治理论

②201 英语一或 203
日语

③624 专业基础综合

（体育概论 100 分

运动训练学 100 分
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运动生理学 100分）

02民族传统体育学 杨 明

副教授

同上

西南大学体育学院 2020 年全日制专业学位硕士研究生

招生专业目录

307体育学院

（023—68254232）
35

0452体育硕士

045201体育教学 ①101 思想政治理

论

②204英语二或 202
俄语或 203日语

③346 体育综合 1
（体育概论 100 分

运动训练学 100 分

运动生理学 100分）

本专业复试科目：

1.面试

2.外语（口语）

3.体育科研方法

本专业非专业、同等学力考生复试时

加试:
1.学校体育学

2.运动解剖学

西南大学体育学院 2020 年非全日制专业学位硕士研究生

招生专业目录

307体育学院

（023—68254232）
20

0452体育硕士

045202 运动训练 ①101 思想政治理

论

②204英语二或 202
俄语或 203日语

③346 体育综合 2
（体育概论 100 分

运动训练学 100 分

运动生理学 100分）

本专业复试科目：

1.面试

2.外语（口语）

3.体育科研方法

本专业非专业、同等学力考生复试时

加试:
1.学校体育学

2.运动解剖学
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四、学费收费标准、学制、学习形式：

全日制学术型硕士研究生

专业类别 专业代码 学制 学习形式 学费标准（元/年）

体育人文社会学 040301 3年 全日制 8000

体育教育训练学 040303 3年 全日制 8000

运动人体科学 040302 3年 全日制 8000

民族传统体育学 040304 3年 全日制 8000

全日制专业学位硕士研究生

专业类别 专业代码 学制 学习形式 学费标准（元/年）

体育硕士（体育教学） 045201 3年 全日制 9000

非全日制专业学位硕士研究生

类别 专业 专业代码 学制 学习形式 学费标准（元/年）

体育硕士 运动训练 045202 3年 非全日制 12000

五、统考可参阅书目

西南大学体育学院 2020 年全日制和非全日制硕士研究生

考试科目可参阅书目
<一> 统考可参阅书目：

1、《体育概论》 （第二版） 杨文轩，陈琦主编 高等教育出版社 2013年 8 月

版

2、《运动训练学》 （体育院校通用教材·竞技体育学系列教材） 田麦久，刘大

庆主编 人民体育出版社 2012年 2月版

3、《运动生理学》（第三版） 邓树勋，王健主编，乔德才主编 高等教育出版社 2015
年 4月

<二> 复试可参阅书目：

1、《体育科研方法》 黄汉升主编 高等教育出版社 2006年 6月版
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<三> 非专业、同等学历加试可参阅书目

1、《学校体育学》 沈建华，陈融主编 高等教育出版社 2010年 7月版

2、《运动解剖学》 李世昌主编 高等教育出版社 2015年 3月版

六、报名对象和条件

详见《西南大学 2020 年硕士研究生招生章程及招生专业目录》，下载

地址：西南大学研究生招生网，

http://yanzhao.swu.edu.cn/s/yanzhao/news1/20190916/3755479.html。

七、报名方式、时间及地点

详见《西南大学 2020 年硕士研究生招生章程及招生专业目录》，下载

地址：西南大学研究生招生网，

http://yanzhao.swu.edu.cn/s/yanzhao/news1/20190916/3755479.html。

八、联系方式

1.咨询电话：

西南大学研究生招生办：023-68252456（自动传真）

西南大学体育学院：刘老师 023-68254232

2.咨询网址：

西南大学主页（http://www.swu.edu.cn/）→点击“组织机构”→点击“教

学单位”→点击“体育学院”→点击“招生”。

西南大学研究生招生网（http://yanzhao.swu.edu.cn/）

3、电子邮件：

西南大学研招办邮箱：yanzhao@swu.edu.cn

西南大学体育学院邮箱：lzh423@swu.edu.cn

4、联系地址：

重庆市北碚区，西南大学研究生招生办公室，邮编：400715；

重庆市北碚区，西南大学体育学院，邮编：400715。

西南大学体育学院

2019 年 9 月
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